
Recettes

Découvrez ici, toutes nos recettes saines et Bio, élaborées
avec des produits de saison et issus de producteurs de la
région.  Faites  vous  plaisir,  cuisinez  simplement  sans
gâchis,et  réappropriez  vous  les  bases  de  l’alimentation
responsable.

Toutes les semaines, au retour du marché, je vous propose de
nouvelles  recettes,  cuisinées  avec  des  produits  frais  et
locaux, simples et gourmandes, végétariennes ou complètes.

Une salade d’hiver, un curry végétarien ou encore la fameuse
blanquette de veau… allez-y vous verrez que tout le monde peut
être un vrai chef!

N’hésitez pas à partager vos recettes CocoriMag préférées sur
les  réseaux  sociaux  ou  encore  nous  envoyer  vos  recettes
fétiches !

Les salades

Les recettes de viandes et volailles
Les tartes et soupes

Mmm les desserts
Les recettes tout légume

Les dernières recettes publiées :

https://www.cocori-mag.fr/recettes/
https://www.cocori-mag.fr/category/recettes/salades/
https://www.cocori-mag.fr/category/recettes/viandes-volailles/
https://www.cocori-mag.fr/category/recettes/tartes-et-soupes/
https://www.cocori-mag.fr/category/recettes/desserts/
https://www.cocori-mag.fr/category/recettes/legumes/

